PECOVATELSKA SLUZBA JILEMNICE
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514 01 Jilemnice

Tel.: 739 861 544

Potfebujete pomoc s péci o Vaseho blizkého nebo jiz nezvladate
péci o sebe a o svou domacnost?
Pracovnici Pecovatelské sluzby mésta Jilemnice k YVam mohou pravidelné dochazet ¢i dojizdét
do domacnosti (i nékolikrat denné) a zajist'ovat peci o Vas, tam kde jiz Vase sily nestaci, nebo

o Vaseho blizkého, kde si na péci netroutéte, nebo v dobé, kdy ji nejste schopni zajistit.

Pracovnici pomohou s oblékanim, pohybem v
rameci  domdcnosti i mimo ni, pfipravou,
servirovanim a podanim jidla, pfi béznych
¢innostech, pii vytizovani osobnich zalezitosti
(napt. zaplaceni slozenek na posté, vyzvednuti
lékd, nakupy).

Pomohou se sjednanim navstévy a doprovodem k

lékati, s doprovodem na WC, s vyménou
inkontinen¢nich pomucek, mytim ¢i koupanim v domdcnosti, popi. ve stiedisku osobni

hygieny.

Sluzbu poskytujeme na izemi mésta Jilemnice a v okolnich obcich denné, véetné sobot
nedéli a svatka v ¢ase od 6:30 do 19:00 hodin.

Vice informaci najdete na webovych strankach mésta Jilemnice.
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TERENNI
SLUZBY

Terénni pecovatelska sluzba je poskytovana ve vymeze- —
ném case vdomacnostech uzivatelt na uzemi Jilemnicka
(tzn. mésta Jilemnice a v obcich ve spravnim obvodu
povéieného obecniho uradu lJilemnice). Sluzby jsou
poskytovany denné od 6:30 do 19:00 hod. v domacim
prostiedi uzivatele. Jsou hrazeny uzivatelem dle platné-
ho sazebniku uhrad na zakladé fadné uzaviené smlouvy
s uzivatelem nebo zakonnym zastupcem.

Poslanim pecovatelské
sluzby je poskytovat pomoca
podporu osobam se snizenou
sobéstacnosti a umoznit jim
setrvat co nejdéle ve svém
domacim prostredi, prostred-
nictvim kvalifikovaného
personalu (pecovatelek).

Pecovatelky pomohou tam,
kde jiz nestaci schopnosti
0sob s vysokou mirou
zavislosti. Pomahaiji tak
oddalit umisténi do pobyto-
vych zafizeni.

MESTO JILEMNICE
Pecovatelska
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@ zajistit uzivatelim zakladni zivotni potieby
» poskytovat kvalitni a odbornou sluzbu
» respektovat a podporovat dosavadni zpisob
Zivota ve vlastnim prostredi
@ podporovat kontakty s pfirozenym spolecenskym prostiedim
© pomahat uzivatelim udrzet si rodinné a pratelské vazby

CiLOVA SKUPINA

Osoby bez rozdilu véku, které jsou odkazany na pomoc jiné
osoby pfi obstaravani zdkladnich potieb (péce o svou osobu
nebo chod domacnosti) tzn., ze se nachazeji v nepfiznivé
socialni situaci z dlvodu véku, zdravotniho postizeni ci
chronického onemocnéni.

ROZSAH POSKYTOVANYCH SLUZEB

@ Pomoc pfi zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu
(pomoc pfi presunech, oblékani véetné specialnich
pomucek, orientace v prostoru)

® Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

@ Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
(nakupy, ohrivani, servirovani stravy, krmeni)

@ Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti
(pomoc s drobnym uklidem, pranim pradla)

@ Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
(prochazky, doprovody)

Sluzba je finan¢né
podporovana Libereckym krajem



